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INFO: september 2025                                                                                                       
 
 
Voorzitter Kees Schipper tel. 0229-261931, e-mail: cjschipper@outlook.com  
Penningmeester Gerard Vlaming tel. 06- 42795430 E-mail: vlaminggerard@gmail.com  
Secretaris Huub Negenman tel. 06-52896626, E-mail: h.negenman@outlook.com 
Activiteitencommissie Carla Bot tel. 06-53853374, E-mail: carlabot8@gmail.com  
Ledenadministratie Emmy Schipper tel.0229-261931, E-mail: schipper_emmy@hotmail.com 
 
 

Van de voorzitter  
Zoals in de INFO van april en mei j.l. al is vermeld ben ik om gezondheidsredenen enige maanden uit de 
roulatie geweest. Gelukkig ben ik inmiddels weer hersteld en kan ik als vanouds weer lekker bezig 
zijn.Daarom  wil ik graag van deze gelegenheid gebruik maken om mede namens mijn vrouw Emmy iedereen 
hartelijk te bedanken voor het enorme medeleven en belangstelling in welke vorm ook, tijdens mijn verblijf 
in het ziekenhuis en daarna thuis. Het heeft ons zeer goed gedaan. 
Nu de vakantieperiode alweer grotendeels verstreken is begint het gewone dagelijkse leven weer op gang te 
komen. Voor velen gaan de normale werkzaamheden weer van start en ook de scholen gaan weer beginnen. 
Ik hoop dat ieder van de zomerperiode heeft kunnen genieten of je nu op vakantie bent geweest of niet en 
dat er mogelijk weer nieuwe energie is opgedaan om daarmee de komende tijd weer goed door te komen. 
Want zeker ook voor de senioren is het niet altijd zo gemakkelijk om alles in deze snel veranderende wereld 
te kunnen volgen en bevatten, hoewel het wel belangrijk is om zoveel mogelijk bij alles wat er om je heen 
gebeurt betrokken te blijven en niet ontmoedigd te worden door onzekerheden voor de toekomst of andere 
onrustige toestanden elders in de wereld. 
Aansluitend aan de hiervoor genoemde zomervakantie periode staat dinsdag 2 september a.s. voor de 
Senioren Vereniging Zwaag weer de gebruikelijke seizoensopening op het programma. 
In de bijgevoegde uitnodiging kunt u hierover nadere informatie lezen. Hiermee maken we weer de start van 
een nieuw seizoen, waarvan in de vorige INFO al verschillende activiteiten zijn vermeld. 
Ik hoop dat u dit programma met veel genoegen gaat beleven. 
Om te beginnen dinsdag 2 september a.s. bij de Seizoensopening.  Tot dan,  Kees Schipper. 
 
 
Spellenmiddag: klaverjassen, rummikuppen of keezen  
Dinsdagmiddag 30 september. gaan we weer van start, vooraf aanmelden is niet nodig.  
Komt allen, dat wordt het vast een gezellige middag. Er wordt aan de hand van de 
aanwezigen bepaalt welke spellen we spelen als ook de indelingen. 
LocaƟe De WiƩe Valk, inschrijven om 13.00 uur start spellen 13.30 uur. 
Kosten € 4,00 incl. een kopje koffie of thee.  
Voor info:  Marian van Berkum 0229 237470, of AƟe Dekker 0229 261972. 
  
  

E-bike fietstochten (verslag Wil Houtsma)  
Fietstocht 4 juni. Met 10 man( vrouw) hebben we een mooi tochtje gemaakt van 38 km . 
Via Zwaagdijk-West het fietspad naar  dorpsstraat Nibbixwoud  tot aan de begraafplaats.  
Daar namen we een mooi fietspad door het land naar Midwoud.  
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Ezeltjes in de wei!   
 
Door Midwoud naar de broerdijk Daar halfweg rechts een fietspad naar 
Twisk. Een dorp met mooie huizen.  
Aan het eind ,bij de A7  gingen we richting Benningbroek en door naar 
Wognum.  
Bij Stam lekker koffie met appeltaart.  
Na de rustpauze gingen we richting Rijndijkje, ook weer een mooi 

fietspad door het land.  Dan kom je uit in de Noordermeer en via de Baasdorpermeer richting  Bobeldijk.    
Het laatste stuk was weer door Zwaag.  En zo ging iedereen weer moe en tevreden naar huis. 
  
Fietstocht 6 augustus. Mooi weer wel veel wind. We zijn vertrokken met goede zin  en 8 personen, jammer 
genoeg misten we een paar vaste fietsers. Via de dorpsstraat naar de Berkhouterweg door het park bij de 
Hulk. Door het mooie Grosthuizen naar Avenhorn ,de Walingsdijk op en  Ɵjd voor een pepermuntje .We 
namen het bruggetje over de ringvaart door de Mijzen naar Schermerhorn. 
Even gestopt bij de grote kerk en het richtershuis. Beiden uit 1600. 
Toen naar het kleinste huisje van Schermerhorn, daar staat een picknick tafel en even pauze en Ɵjd voor een 
koekje.  In Schermerhorn geen gelegenheid meer om koffie te drinken dus door naar “Les deux ponts” , daar 
buiten koffie met iets lekkers.  
Via Oudendijk naar de dijk en over het nieuwe 
fietspad naar het Hoornse stadsstrand, toen weer 
op naar Zwaag.  Het was een heerlijke mooie 
tocht van ongeveer 40 km. 
FietslieĬebbers,! kom gerust eens proberen met 
ons mee te fietsen. 
De volgende tocht is op woensdag  
3 september, start 10.30 bij de WiƩe Valk 
verzamelen.  Tip, draag een fietshelm. 
Voor info: Koos Does tel. 237150 of Wil Houtsma tel. 203524.  
  
 
 

 

 

Seizoensopening 2025-2026 incl. spellen/ bingo  
Locatie, Witte Valk, Dinsdag 2 september, alleen voor leden, de toegang is gratis, 
Aanvang 10.00, koffie, spellen, lunch, spellen en tot besluit een bingo incl. verfrissing,  15.00 
sluiting. Zie ook de verstuurde flyer in juni / augustus.  
 

Sjappetouwtjes uit Enkhuizen  
Locatie, De Plataan, Zaterdagmiddag 11 oktober, info zie de meegestuurde flyer. 

lezing / workshop Breinfit door Cindy Schmidt 
Locatie Witte Valk   Dinsdagmiddag 4 november gratis entree voor leden. 
De flyer volgt met de volgende Info. 
 

Kerstbijeenkomst met Enrico Kors 
Locatie Witte Valk  Dinsdag 16 december, info volgt later middels een flyer. 
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Lezing Bert Lankester  
Locatie De Plataan.  Dinsdag 17 januari, info volgt. 

 
Koor Viswijven Dulle Griet 

Locatie De Plataan. Dinsdag 28 februari, info volgt. 
 

 
RABO Clubsupport 
We willen graag dat u meedoet aan de actie RABO clubsupport. Dit heeft vorig jaar een 
bedrag van € 232,02 opgeleverd. Dat was wel minder dan in 2023.  We hopen dit jaar 
weer de opgaande lijn te pakken naar een hogere opbrengst. 
 
Hoe kan ik stemmen op Seniorenvereniging Zwaag bij de RABO clubsupport.  
Heeft u de Rabobank app op uw mobiel en bent u lid van de Rabobank, dan is het 
eenvoudig, u gaat naar instellingen, klik op lidmaatschap, u ziet dan RABO-clubsupport 

2025, u activeert het blokje bekijk de deelnemers, en stemt op Seniorenvereniging Zwaag  (het snelst gaat 
dit door het in te typen in het filtervakje.  Klaar is kees! 
Als u uw stem heeft uitgebracht op onze vereniging kunt u  ook nog twee 
stemmen op andere verenigingen uitbrengen.  
Let op, de stemperiode loopt van 1 tot 23 september.   
 
U kunt natuurlijk ook op uw computer inloggen bij de Rabobank als u dit 
gewend bent en nog niet met een app werkt op uw mobiel.  Als u nog 
geen lid bent kunt u dat alsnog doen en daarna uw stem uitbrengen. Het lidmaatschap van de Rabobank 
geeft u geen verplichtingen. U ontvangt allen 1x per kwartaal het RABO-ledenmagazine, daar staan 
interessante artikelen in met ook soms leden voordeelacties.  
 
 
Dorpsveiling Zwaag, zaterdag 25 oktober  

De organisatie voor de Dorpsveiling in oktober draait op volle toeren. 
Binnenkort komen de vertegenwoordigers van alle vereniging weer 
bijeen. De wijken zijn ingedeeld en in de eerste weken van oktober valt bij 
u een bericht op de mat om deel te nemen. Koopjes kunnen dan worden 
aangemeld. Van een pak koffie tot een uitjes dag, het maakt niet uit.   
Het resultaat is uiteindelijk om onze gemeenschap actief te houden. Daar 

doen we het voor! Tot de volgende keer, Marian van Berkum 
 
 
Website SvZ is in de lucht (Huub Negenman, webmaster) 

De website van onze vereniging is in de lucht  https://zwaag.kbonoordholland.nl 
Hier zijn de info ‘s te bekijken, de activiteiten staan er helaas niet meer op, hoe dit mogelijk is moet ik 
navragen bij de KBO-NH, ik hoop dat ze het kunnen herstellen, dat scheelt mij dan veel werk. 
Tip, kijkt u ook, middels de link, naar de site van KBO Noord-Holland. Hier staat veel nuttige informatie op, nu 
ook over de verkiezingen.  
Als er vragen zijn over de site dan kunt u een mail sturen: h.negenman@outlook.com 
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Hier nog wat activiteiten van KBO Hoorn. 
KBO Hoorn nodigt u uit voor een gezellige middag dit najaar. 
Op dinsdag 9 september kunt u deelnemen aan een themamiddag over de vrijmetselarij. 
Gijs van Hulst, lid van de Hoornse loge De Eenhoorn, geeft een boeiende presentatie over deze bijzondere vereniging. 
Hij verteld over de achtergronden, symbolen, en rituelen, maar vooral ook over de sfeer van verbondenheid, 
persoonlijke groei en verdraagzaamheid die binnen de loge centraal staan. 
Deze middag vindt plaats in het Rode Kruisgebouw aan de Vredehofstraat straat 9 c in Hoorn en duurt van 14.00 tot 
16.00 uur, met een pauze. Deelname kost € 5,-  U bent  van harte welkom! Neem gerust iemand mee en kom genieten 
van een middag vol ontmoeting, en verdieping en plezier. (bron: KBO Hoorn) 
 
MOED HOUDEN IN VERWARRENDE TIJDEN Georganiseerd door: KBO Hoorn en Vereniging Oud Hoorn.  
Donderdag 18 september   Hoe vrouwen uit de Hoornse historie het voorbeeld gaven.  
Het Octaaf, J.D. Pollstraat 1, 1623 LM Hoorn.  10.00 - 15.00 uur, Gespreksleider: Rudolf Kooiman  
Programma Inloop vanaf 9.30 uur,  10.00 uur: Toneelstuk over leven van Betje Wolff en Aagje Deken  
10.45 uur: pauze 11.15 uur: Rudolf Kooiman in gesprek met een moedige vrouw en publiek  
12.30 uur: lunch, 13.00 uur: wandeling langs vier moedige vrouwen uit Hoorns historie  
Entree, incl. lunch: € 14,50   
Opgave via lezingen@oudhoorn.nl  Na betaling is uw deelname definitief.  
Betaling op: NL 86 INGB 0002 1448 88 t.n.v. Vereniging Oud Hoorn o.v.v. Moedige vrouwen.  
(bron: KBO Hoorn) 

 
 
 

 
Overzicht van wekelijkse activiteiten in wooncentrum voor senioren De Perelaar 
  
 Koffie/ theedrinken, maandag, dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdagmorgen,                           
 tijd: 10.00 – 11.00 locatie: restaurant. 
 Klaverjassen, maandagmiddag, tijd: 14.00 – 17.00, locatie: recreatiezaal,                                                         

contact: dhr. Brakenhoff 06-83695863. 
 Handwerkclub, dinsdagmorgen, tijd: 09:30 – 12.00, locatie: recreatiezaal, 

contact: mevrouw Bregard 0229-508886. 
 Fitness, dinsdagmiddag (3 groepen), tijd: 12:30 -13:30, 13.30-14.30 en 14:30-15.30, 2e etage 

donderdagmiddag, tijd: 13:30 – 14:30, locatie: 2e etage,  
contact: Josette Knol 06 50549822. 

 Spelletjesmiddag, sjoelen, darten, woensdagmiddag, alleen in de even weken, tijd: 14.00- 
16.00, locatie: recreatiezaal, contact: Gurie Koning 0229-262457.  

 Kaarten maken, donderdagmorgen, tijd: 09:30 - 11.30, locatie: recreatiezaal,  
contact: mevr. Tesser 0229-571830, eigen materiaal meenemen. Koffie/thee € 1,00. 

 spreekuur aandachtsfunctionaris, donderdagmorgen, tijd: 11.30 – 13.30, locatie recreatiezaal,                         
contact: Mariejan Spil 06 57329105 bgg. 06 14950037. 

 Biljarten, donderdagmiddag, tijd: 13.30 – 15.30, locatie: bij biljart begane grond,  
contact: Dhr. Entius 00229 – 237946. 

 Vrijdagmiddagborrel, tijd: vanaf 15.00 uur, locatie recreatiezaal.  
Eigen drankje meenemen. Voor hapjes geldt een vrijwillige bijdrage. 

 Muziek-filmmiddag, zondagmiddag, tijd: 14.00-16.00, locatie: recreatiezaal.  
Consumpties € 1,25 of met consumptiebon.  

 Bingo, met mooie prijzen, €3,00 per bingo plankje, elke 2e woensdag van de maand, tijd: 
19.00-21.30, locatie recreatiezaal, contact: Truus Hoogland 0229-237360, Gurie Koning 0229-
262457. 


